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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Дисциплина нацелена на формирование у студента целостного системного 

представления о теоретико-методологических подходах к осмыслению социальных 

рисков, проблемах жизнедеятельности населения в условиях социальных рисков 

современного общества, возможностях применения технологий работы с социальными 

рисками, различных средств их минимизации в контексте деятельности учреждений 

социального обслуживания населения. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие 

компетенции: 

Способен к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут 

ухудшить условия жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных 

потребностей граждан в предоставлении социальных услуг, социального сопровождения, 

мер социальной поддержки и государственной социальной помощи (ПК-1) 

Способен к планированию деятельности по предоставлению социальных услуг, 
социального сопровождения, мер социальной поддержки и государственной социальной 

помощи, а так же профилактики обстоятельств, обусловливающих нуждаемость в 

социальном обслуживании (ПК-2) 

Способен к реализации деятельности по предоставлению социальных услуг, 
социального сопровождения, мер социальной поддержки и государственной социальной 

помощи, а так же профилактике обстоятельств, обусловливающих нуждаемость в 

социальном обслуживании (ПК-3) 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

Способен к 

проведению оценки 

обстоятельств, которые 
ухудшают или могут 
ухудшить условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан 

в предоставлении 

социальных услуг, 
социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки 

и государственной 

социальной помощи 

(ПК-1) 

ИПК-1.1. Применяет методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан  

ИПК-1.2. Использует 
комплексные подходы 

оценки потребностей 

граждан в предоставлении 

социальных услуг, 
социального сопровождения, 

мер социальной поддержки 

и государственной 

социальной помощи. 

Знать:  

различные подходы к 

определению социальных 

рисков; 

сущность, типы и особенности 

социального риска; 
причины, ухудшающие 
условия жизнедеятельности 

граждан и методы их 

диагностики. 

Уметь: 

анализировать проблемы 

жизнедеятельности населения 

в условиях социальных рисков 

современного общества; 

проводить оценку 

обстоятельств, которые 
ухудшают или могут ухудшить 

условия жизнедеятельности 

граждан; 

определять потребности 

граждан в предоставлении 

социальных услуг, 



социального сопровождения, 

мер социальной поддержки и 

государственной социальной 

помощи. 

Владеть: 

навыками самостоятельного 

осмысления и анализа 
проблем, связанных с 
социальными рисками  

Способен к 

планированию 

деятельности по 

предоставлению 

социальных услуг, 
социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки 

и государственной 

социальной помощи, а 
так же профилактики 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в 

социальном 

обслуживании (ПК-2) 

 

ИПК-2.1. Определяет 
технологии, формы и 

методы работы при 

предоставлении социальных 

услуг, социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной социальной 

помощи, а так же 
профилактике 
обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании.  

 

Знать:  

технологии, формы и методы 

работы при предоставлении 

социальных услуг, 
социального сопровождения, 

мер социальной поддержки и 

государственной социальной 

помощи; 

особенности профилактики 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании.  

Уметь: 

ориентироваться  в 

многообразии технологий, 

форм и методов  работы, 

выбирая наиболее 
эффективные из них в 

зависимости от конкретной 

ситуации 

Владеть: 

навыками построения 

алгоритма помощи клиенту, 

планирования 

профессиональной 

деятельности 

Способен к реализации 

деятельности по 

предоставлению 

социальных услуг, 
социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки 

и государственной 

социальной помощи, а 
так же профилактике 
обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в 

социальном 

обслуживании (ПК-3) 

 

ИПК-3.1. Применяет 
законодательные и другие 
нормативные правовые акты 

федерального и 

регионального уровней для 

предоставления социальных 

услуг, социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки, 

государственной социальной 

помощи.  

ИПК-3.2. Применяет 
современные технологии 

социальной работы, 

направленные на 
обеспечение прав человека в 

Знать:  

органы социальной защиты 

населения на федеральном, 

региональном и 

муниципальном уровнях; 

основные направления 

деятельности учреждений 

социального обслуживания 

населения; 

законодательные и другие 
нормативные правовые акты 

федерального и регионального 

уровней для предоставления 

социальных услуг, 
социального сопровождения, 

мер социальной поддержки, 



сфере социальной защиты и 

профилактику 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании. 

ИПК-3.3. Взаимодействует с 
другими специалистами, 

учреждениями, 

организациями и 

сообществами в процессе 
реализации мер социальной 

защиты граждан. 

государственной социальной 

помощи.  

Уметь: 

применять современные 
технологии социальной 

работы, направленные на 
обеспечение прав человека в 

сфере социальной защиты и 

профилактику обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании; 

выстраивать взаимодействие  с 
другими специалистами, 

учреждениями, организациями 

и сообществами в процессе 
реализации мер социальной 

защиты граждан. 

Владеть: 

навыками самостоятельного 

осмысления и анализа проблем 

в сфере деятельности 

учреждений социального 

обслуживания населения; 

навыками построения 

алгоритма осуществления 

профессиональной 

деятельности, направленной на 
снижение и минимизацию 

социальных рисков в 

контексте социальной работы 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Социальные риски и пути их преодоления в деятельности 

учреждений социального обслуживания населения» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  образовательной программы по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа, направленность (профиль) Социальное 
обслуживание населения. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц или 216 часов (из 
расчета 1 ЗЕ = 36 часов) 
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3 5 6 216 14 28 - 42 16 8 147 - 27 экзамен 

Итого:  6 216 14 28 - 42 16 8 147 - 27 экзамен 

 

Интерактивная форма реализуется в виде круглых столов, дискуссий, работы с 
видеоматериалами. 

Практическая подготовка реализуется в виде решения ситуационных задач. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

№ 

п/п 
Наименование раздела, темы 

Контактная работа 

В
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1. Теоретико-методологические 
основы социальной рискологии 

4 6 
 

10  
 

30  

2. Проблемы жизнедеятельности 

населения в условиях социальных 

рисков современного общества 

2 6 

 

8  

 

4 30  

3. Способы снижения и 

минимизации социальных рисков 

в современном российском 

обществе 

4 6 

 

10  

 

4 
40  

4. Минимизация социальных рисков 

в работе с различными 

категориями населения в 

деятельности учреждений 

социального обслуживания 

4 10 

 

14 16 

 

47  

 Экзамен        27 

 ИТОГО: 14 28  42 16 8 147 27 

 



Содержание дисциплины (модуля) 

Тема 1. Теоретико-методологические основы социальной рискологии 

Этимология термина «риск». Различные определения понятия «риск». Объективное 
и субъективное понимание риска.  

Многообразие подходов к определению социальных рисков. Концепция У. Бека 
«Общество риска».  Концепция Э. Гидденса о рисках в современном обществе. Н. Луман о 

понятии социального риска. Социология риска О.Н. Яницкого. Рискология и социальные 
риски как научное направление. 

Социальный риск: сущность, типы, особенности. 

 

Тема 2. Проблемы жизнедеятельности населения в условиях социальных рисков 

современного общества 

Риск как ключевая категория современной теории общества. 
Этапы развития социального риска. Причины, вызывающие рост социальной 

напряженности в период перерастания потенциального социального риска в риск 

реальный: политические, экономические, социальные.  
Социальные проблемы населения в условиях рисков современного общества. 

 

Тема 3. Способы снижения и минимизации социальных рисков в современном 

российском обществе 
Социальное страхование, социальная защита, социальная поддержка как 

технологии минимизации социальных рисков в обществе. 
 

Тема 4. Минимизация социальных рисков в работе с различными категориями 

населения 

Понятие «группа риска». Лица, относящаяся к «группе риска».  

Минимизация социальных рисков в работе с различными категориями населения 

(инвалидами, неблагополучными семьями, мигрантами, безработными и др.) в 

деятельности учреждений социального обслуживания населения. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

Основная литература: 

1. Курбатов В. И. Управление социальными рисками: учебно-методическое пособие / В. 

И. Курбатов. – Ростов н/Д: Изд-во ЮФУ, 2009. – 80 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=241004 

2. Социальная работа : учебное пособие / Н.Ф. Басов, В.М. Басова, С.В. Бойцова и др. ; 

под ред. Н.Ф. Басов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Дашков и Ко, 2015. - 352 с. - 

(Учебные издания для бакалавров). - Библиогр.: с. 342-345. - ISBN 978-5-394-02424-5 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=253961 

 

Дополнительная литература: 

1. Социальная поддержка: уроки кризисов и векторы модернизации / под ред. Т.М. 

Малевой, Л.Н. Овчаровой. – М.: Издательство «Дело» РАНХ, 2010. – 336 с. // URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=442837 

2. Тарасенко, Л.В. Технологии работы с молодежью группы риска в России : учебное 
пособие / Л.В. Тарасенко, О.А. Нор-Аревян. - Ростов : Издательство Южного 

федерального университета, 2015. - 218 с. - ISBN 978-5-9275-1906-4 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462035 



3. Формасова Г.С. Особенности социальной работы с детьми и семьями группы риска. – 

М.: Лаборатория Книги, 201-. – 58 с. // URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=88259 

4. Холостова, Е.И. Социальная работа. Учебник для бакалавров / Е.И. Холостова. - М. : 

Дашков и Ко, 2012. - 282 с. - (Учебные издания для бакалавров). // URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114139 

5. Шрага, М.Х. Социальная безопасность (безопасность жизнедеятельности людей) : 

учебное пособие / М.Х. Шрага, Л.И. Кудря ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования Северный (Арктический) 

федеральный университет им. М.В. Ломоносова. - Архангельск : ИД САФУ, 2014. - 

280 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-261-00882-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436413 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО 

ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ:  
В образовательном процессе используются: 

− учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные 
оборудованием и техническими средствами обучения; 

− помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду МАГУ). 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ:  
7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
не используется 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 
IBM SPSS Statistics 22 

Microsoft Office  

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства: 
не используется 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства 
Adobe Reader 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ:  
 

1. ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная 

система / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 

2. ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: 
электронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/; 

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX  

2. Электронная база данных Scopus  

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS  



 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс. – Режим 

доступа:  http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». – Режим 

доступа:  http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ 

КАФЕДРЫ  
 

Не предусмотрены. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ  
 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

 
 


